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Отрядное состязание «Огневая подготовка» 

Состязание проводится в формате эстафеты, позволяющей комплексно 

продемонстрировать навыки огневой подготовки. Эстафета состоит из трех 

этапов: неполная разборка-сборка массогабаритного макета автомата 

Калашникова (далее – АК); снаряжение 30 патронами 5,45х39 магазина  

к автомату Калашникова, разрядка магазина; стрельба из пневматической 

винтовки по биатлонным мишеням. 

Материально-техническое обеспечение: 

1. ММГ АК – не менее 2 шт.; 

2. Магазины к Автомату Калашникова – не менее 2 шт.; 

3. Учебные патроны 5,45х39 – не менее 60 шт.; 

4. Пневматические винтовки семейства МР-512 – не менее 2 шт.; 

5. Пули для пневматических винтовок – не менее 100 шт. на отряд; 

6. Мишень биатлонного типа – 2 шт. (по 5 мишеней каждый); 

ПРИМЕЧАНИЕ: рекомендованный диаметр мишени 50 мм Количество целей – 5. 

7. Столы – не менее 24 шт; 

8. Средства защиты органов зрения – не менее 2 шт. 

Описание состязания:  

Общая протяженность направления дистанции составляет 50 метров  

(25 метров в одну сторону). 

Дистанция разделена на 3 этапа: 

1 этап (на старте) «Неполная разборка и сборка автомата Калашникова». 

2 этап (отметка от старта – 15 м) «Снаряжение магазина к автомату 

Калашникова». 

3 этап (отметка от старта – 25 м) «Стрельба из пневматической винтовки 

(штатный механический прицел) по мишени биатлонной  

из положения стоя» (дистанция до мишени 10 м, количество выстрелов – 5). 
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Система оценивания:  

Отряд-победитель определяется по времени прохождения всеми 

участниками отряда этапов состязания с прибавлением к общему результату 

дополнительного времени, полученного за штрафные баллы (1 штрафной балл 

равен 5 секундам дополнительного времени). 

Штрафные баллы за 1 этап: 

Нарушение требований безопасности: 

 угол при выполнении контроля нахождения патрона в патроннике 

больше или меньше диапазона 45-70 градусов – 2 балла; 

 получение травмы участником – 2 балла; 

 нарушение последовательности выполнения норматива – 2 балла  

за каждое нарушение; 

 падение детали оружия – 2 балла за каждую. 

 

Штрафные баллы за 2 этап: 

 нарушение требований безопасности (травмирование участника) –  

2 балла; 

 падение патрона – 2 балла за каждый. 

Штрафные баллы за 3 этап: 

 нарушение требований безопасности при выполнении стрельбы –  

5 баллов (в том числе: направление винтовки в любое сторону  

от мишенного комплекса более чем на 75 градусов, игнорирование 

команд инструктора); 

 непораженная зачетная мишень – 5 баллов за каждую. 

Общие штрафные баллы: отсутствие фиксации касания при передаче 

эстафеты – 1 балл. 

ПРИМЕЧАНИЕ: дистанция между элементами этапа носит рекомендательный 

характер. 

Количество рубежей прохождения этапа определяется главным судьей соревнований. 
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Порядок прохождения состязания: 

Отряды прибывают к местам проведения состязания в соответствии  

с результатами жеребьевки. О прибытии докладывают судье. Получают инструктаж по 

технике безопасности. 

Участники отрядов выстраиваются в колонну по одному перед линией старта. 

После прибытия отряда к месту проведения состязания командир отряда при 

содействии судьи (наставника отряда) осуществляет пристрелку пневматической винтовки 

на рубеже (не более 10 выстрелов в течение  

3 минут) и сообщает участникам отряда особенности прицеливания  

(не более 1 минуты). 

Для начала состязания судья состязания подает команду «На старт – Внимание – 

МАРШ». По данной команде первый участник отряда следует  

к первому этапу состязания: «Неполная разборка и сборка АК». 

Действия нечетных участников1: 

1. Неполная разборка и сборка АК. На этапе находится стол,  

на котором располагается АК со снятым дульным тормозом компенсатором  

и без пенала. Подойдя к столу, участник выполняет норматив по неполной разборке АК. 

ПРИМЕЧАНИЕ: порядок разборки: отделить магазин; проверить, нет ли патрона  

в патроннике (снять автомат с предохранителя, отвести рукоятку затворной рамы назад, отпустить 

рукоятку, спустить курок с боевого взвода при положении автомата под углом 45-70 градусов от 

поверхности стола); отделить шомпол, крышку ствольной коробки, пружину возвратного механизма, 

затворную раму с газовым поршнем  

и затвором; вынуть затвор из затворной рамы; отсоединить газовую трубку  

со ствольной накладкой.  

В это время судья на этапе фиксирует штрафные баллы. 

Затем участник следует к следующему этапу: «Снаряжение магазина  

к автомату Калашникова». 

2. Снаряжение магазина к автомату Калашникова. На столе располагается магазин 

к АК и 30 учебных патронов соответствующего магазину калибра в деревянном ящике или 

на нескользящей поверхности. Участник снаряжает магазин патронами. 

В это время судья на этапе фиксирует штрафные баллы. 

После завершения этапа участник движется к последнему этапу: «Стрельба из 

пневматической винтовки по мишени биатлонной из положения стоя». 

3. Стрельба из пневматической винтовки по мишени биатлонной  

из положения стоя. На данном этапе располагается стол, на котором лежит уже 

пристрелянная пневматическая винтовка выдаваемая организатором соревнований 

                                                           
1 Алгоритм действий по решению главного судьи может меняться для четных и нечетных участников. 
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пневматическая винтовка. В 10 метрах от стола в сторону, противоположную стороне 

нахождения остальных участников отряда, располагается биатлонная мишень.  

Участник, подойдя к столу с пневматической винтовкой, осуществляет  

5 выстрелов из нее в сторону биатлонной мишени с целью поразить  

все 5 целей. Стрельба осуществляться без упора в положении стоя. 

В это время судья на этапе фиксирует попадания и штрафные баллы. 

После окончания стрельбы участник аккуратно кладет пневматическую винтовку на 

стол. 

После возвращения мишеней в исходное положение участник гладким бегом 

возвращается к линии старта и передает эстафету (касанием рукой плеча) следующему 

участнику отряда. 

Действия четных участников: 

1. Неполная разборка и сборка АК. Участник подходит к столу,  

на котором располагается разобранный предыдущим участником АК. Участник выполняет 

норматив по сборке АК. 

ПРИМЕЧАНИЕ: порядок сборки: установить на место газовую трубку со ствольной накладкой, 

присоединить затвор к затворной раме с газовым поршнем и вернуть  

на штатное место в ствольной коробке, установить пружину возвратного механизма, присоединить 

крышку ствольной коробки спустить курок с боевого взвода в положении автомата под углом 45-70 

градусов от поверхности стола и поставить автомат  

на предохранитель; присоединить шомпол, присоединить магазин. 

В это время судья на этапе фиксирует штрафные баллы. 

Затем участник следует к следующему этапу: «Разряжание магазина  

к автомату Калашникова». 

2. Разряжание магазина к автомату Калашникова. Этап располагается там же, где 

этап «Снаряжение магазина к автомату Калашникова».  

На нем находится стол, на котором предыдущий участник снаряжал магазин  

к автомату Калашникова, следовательно, на столе располагается снаряженный магазин к 

автомату Калашникова. Участник, подойдя к столу, разряжает магазин.  

В это время судья на этапе фиксирует штрафные баллы. 

Затем участник следует к следующему этапу: «Стрельба  

из пневматической винтовки по мишени биатлонной из положения стоя». 

3. Стрельба из пневматической винтовки по мишени биатлонной  

из положения стоя. На данном этапе участник, так же, как и предыдущий участник, 

производит стрельбу по биатлонной мишени.  

В это время судья на этапе фиксирует попадания и штрафные баллы. 
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После окончания стрельбы участник аккуратно кладет пневматическую винтовку на 

стол. 

После возвращения мишеней в исходное положение участник гладким бегом 

возвращается к линии старта и передает эстафету (касанием рукой плеча) следующему 

участнику отряда. 
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Ведомость этапа «Неполная разборка и сборка ММГ АК» 

 

Отряд  

 

№ 

п/п 

Травма 

участника 

Нарушение 

последовательности 
Падение детали 

Угол при 

выполнении 

контроля 

Сумма 

штрафных 

баллов 
2 балла 2 балла каждое 2 балла каждая 2 балла 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

ИТОГ:  

 

Судья этапа состязания:  
 

_________________ (________________________) 

Подпись                                 Фамилия И.О. 

 

СИСТЕМА ШТРАФОВ 

 

- Угол при выполнении контроля нахождения патрона 

в патроннике больше или меньше диапазона 45-70 

градусов – 2 балла; 

- Получение травмы участником – 2 балла; 

- Нарушение последовательности выполнения 

норматива – 2 балла за каждое нарушение: 

- Падение детали оружия – 2 балла за каждое 

 

Разъяснения заполнения протокола 

1. Один бланк используется для одного отряда. 

2. Штрафы фиксируются по каждому участнику индивидуально и по каждому критерию. Для отметки штрафа 

необходимо сделать отметку за каждый штраф. 

3. В колонке «Сумма штрафов» указывается сумма штрафов по каждому участнику.  

. 



 
 

7 

Ведомость этапа «Снаряжение и разряжание магазина к АК» 

 

Отряд 

 

 

№ 

п/п 

Нарушение требований безопасности 

(травмирование участника) 
Падение патрона Сумма 

штрафных 

баллов 2 балла 2 балла каждый 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

ИТОГ:  

 

Судья этапа состязания:  
 

_________________ (________________________) 

Подпись                              Фамилия И.О. 

 

СИСТЕМА ШТРАФОВ 

 

- Нарушение требований безопасности (травмирование 

участника) – 2 балла. 

- Падение патрона – 2 балла за каждый. 

 

Разъяснения заполнения протокола 

1. Один бланк используется для одного отряда. 

3. Штрафы фиксируются по каждому участнику индивидуально и по каждому критерию. Для отметки штрафа 

необходимо сделать отметку за каждый штраф. 

4. В колонке «Сумма штрафов» указывается сумма штрафов по каждому участнику.  
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Ведомость этапа «Стрельба из пневматической винтовки» 

 

Отряд  

 

№ 

п/п 

Нарушение требований 

безопасности при выполнении 

стрельбы 

Непораженная зачетная 

мишень 
Сумма 

штрафны

х баллов 
5 баллов 5 баллов каждую 

1.   ①  ②  ③  ④  ⑤ 
 

2.   ①  ②  ③  ④  ⑤  

3.   ①  ②  ③  ④  ⑤  

4.   ①  ②  ③  ④  ⑤  

5.   ①  ②  ③  ④  ⑤  

ИТОГ:  

 

Судья этапа состязания:  
 

_________________ (______________________) 
Подпись                                Фамилия И.О. 

 

СИСТЕМА ШТРАФОВ 

 

- Нарушение требований безопасности 

при выполнении стрельбы – 5 баллов 

(в том числе: направление винтовки в любое 

сторону от мишенного комплекса 

более чем на 75 градусов, игнорирование 

команд инструктора). 

- Непораженная зачетная мишень – 5 баллов 

за каждую. 

Разъяснения заполнения протокола 

1. Один бланк используется для одного отряда. 

2. Штрафы фиксируются по каждому участнику индивидуально и по каждому критерию. 

Для отметки штрафа необходимо сделать отметку за каждый штраф. Каждая пораженная 

мишень отмечается символом V 

3. В колонке «Сумма штрафов» указывается сумма штрафов по каждому участнику.  
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Отрядная ведомость состязания «Огневая подготовка» 

 

Отряд  

 

№ 

п/п 
ФИО участника 

Отсутствие фиксации 

касания при передаче 

эстафеты 1 балл 

Чистое время 

отряда 

1.  
  

 

2.  
  

3.  
  

4.  
  

5.  
  

ИТОГ:  

 
 

Судья этапа состязания:  

 
________________(____________________) 

Подпись                                 Фамилия И.О. 

 

СИСТЕМА ШТРАФОВ 

 

- Отсутствие фиксации касания  

при передаче эстафеты – 1 балл. 

 

Разъяснения заполнения протокола 

1. Один бланк используется для одного отряда. 

2. В колонке «Фамилия и имя участника» указываются фамилия и имя участников в порядке  

их прохождения. 

3. Штрафы фиксируются по каждому участнику индивидуально. Для отметки штрафа 

необходимо сделать отметку |. 

4. В колонке «Чистое время» указывается чистое время отряда по итогам прохождения  

всех участников.  
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Сводная ведомость отрядов состязания «Огневая подготовка» 

 

№ 

п/п 
Отряд 

Чистое 

время 

отряда 

Штрафные 

баллы 

Итоговое 

время 
Место Примечания 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

 

Судья состязания: ________________ (_____________________) 
Подпись                           Фамилия И.О. 

 


