
Огневая подготовка 
 

Состязание организовано в формате эстафеты, что предоставляет 

возможность всесторонне оценить уровень владения навыками в области 

огневой подготовки. 

 

Требования к площадке проведения состязания: 

 

Для проведения состязания требуется площадка с ровной поверхностью 

площадью не менее 150 м в длину и не менее 30 метров в ширину. Покрытие 

пола должно быть идеально ровным, прочным и обладать антискользящими 

свойствами, обеспечивая безопасность участников. Направление, в котором 

располагается мишень, должно быть свободно от любых объектов или зон, 

где возможно появление людей или животных, гарантируя тем самым 

отсутствие непредвиденных помех во время проведения состязания. 

В случае, если провести состязание для всех участников единовременно 

не представляется возможным, рекомендуется предусмотреть место 

ожидания, которое должно располагаться в непосредственной близости 

к площадке проведения состязания. В качестве места ожидания рекомендуется 

использовать соседний учебный класс или рекреацию образовательной 

организации. 

 

Материально-техническое обеспечение: 

 

 ММГ АК в количестве, необходимом для проведения состязания; 

 магазины к автомату Калашникова в количестве, необходимом 

для проведения состязания; 

 учебные патроны соответствующего магазину калибра в количестве, 

необходимом для проведения состязания; 

 столы в количестве, необходимом для проведения состязания; 

 страйкбольный привод типа АК в количестве, необходимом 

для проведения состязания; 

 магазины к используемым страйкбольным приводам, 

рекомендуются бункерного типа в количестве, необходимом для проведения 

состязания; 

 средства защиты органов зрения в количестве, необходимом 

для проведения состязания; 

 шлем защитный противоударный, защита суставов (налокотники, 

наколенники) в количестве, необходимом для проведения состязания; 

 жилет разгрузочный либо чехол бронежилета в количестве, 

необходимом для проведения состязания; 



 мишень1 210х297мм. (лист А4) в количестве, необходимом  

для проведения состязания; 

 граната имитационная (страйкбольная пиротехническая либо макет) 

в количестве, необходимом для проведения состязания; 

 баррикада2 для стрельбы из различных положений в количестве, 

необходимом для проведения состязания. 

 перчатки3 в количестве, необходимом для проведения состязания. 

 

Организационная группа: 

 

 судья состязания – общий инструктаж, ведение протокола 

состязания, общая координация.  

 ассистент – контроль времени, техническая перезарядка учебных 

предметов и мишенной обстановки. 

 

Порядок подготовки состязания: 

 

В рамках подготовки состязания судье необходимо установить 

надежные и устойчивые мишени. Мишени должны быть размещены 

на оптимальном расстоянии и высоте, а также четко разграничить 

и обозначить зоны для стрельбы, ожидания, подачи команд и подведения 

итогов. Помимо этого, судье необходимо провести проверку наличия 

и комплектности необходимого оружия, боеприпасов, средств измерения 

и фиксации результатов. 

 

Порядок прохождения состязания: 

 

Отряд прибывает к местам проведения состязания в соответствии 

с маршрутным листом. О прибытии докладывают судье. Получают 

инструктаж по технике безопасности, экипируются в защитное снаряжение 

(при наличии), выстраиваются в колонну по одному перед линией старта. 

Состязание проходит в три этапа: 

1-й этап (отметка от старта – 10 м) «Неполная разборка и сборка 

автомата Калашникова». Участники поочередно выполняют разборку 

либо сборку ММГ АК.  

2-й этап (отметка от старта – 15 м) «Снаряжение магазина к автомату 

Калашникова». Участники поочередно выполняют снаряжение 

либо разряжение магазина. 

                                                           
1 Примечание: фиксируется факт попадания в мишень, поэтому допускается использование «разрушаемых» 

мишеней, гонгов и др., соответствующих габариту А4. 
2 Примечание: может быть изготовлена по шаблону либо построена из подручных материалов с учетом 

требуемых портов (бойниц) для ведения огня.  
3 Примечание: допускается использование собственных перчаток участника. Использование перчаток 

участником, в свою очередь, не обязательно 



3-й этап (отметка от старта – 25 м) «Стрельба из различных положений 

и метание гранаты на меткость».  

По прибытии на первый рубеж этапа участник совершает бросок 

гранаты (выдается ассистентом на рубеже в горизонтальный габарит («окоп») 

размером 150х150 см, установленный на расстоянии 15 метров от текущего 

огневого рубежа, изготавливается к стрельбе лежа, снимает автомат  

с предохранителя в положение «ОД», производит до пяти выстрелов в мишень, 

ставит автомат на предохранитель, совершает перебежку к следующему 

огневому рубежу. 

Достигнув очередного рубежа, принимает изготовку к стрельбе с колена, 

снимает автомат с предохранителя, производит до пяти одиночных выстрелов 

в мишень, ставит автомат на предохранитель, совершает перебежку к 

следующему огневому рубежу. 

На очередном рубеже принимает изготовку к стрельбе стоя, снимает 

автомат с предохранителя, производит до пяти одиночных выстрелов  

в мишень, ставит автомат на предохранитель, совершает перебежку  

к крайнему огневому рубежу.  

Финальный рубеж представлен универсальной баррикадой для стрельбы 

из различных положений. Участникам необходимо поочередно поразить  

3 мишени, расположенные на дистанциях 10, 12 и 15 метров, используя порты. 

Допускается использование как режима «ОД» так и «АВ», с расчетом 

15 выстрелов на три мишени плюс запас, не потраченный на предыдущих 

рубежах. Требует подсчета только при использовании магазинов бункерного 

типа. 

 

Общая протяженность дистанции – до 120 метров (60 в одну сторону). 

 

Система оценивания:  
 

Отряд-победитель определяется по наименьшему времени прохождения 

всеми участниками отряда этапов состязания с прибавлением к общему 

результату дополнительного времени, полученного за ошибки и нарушения, 

допущенные при прохождении этапов состязания. Контрольное время 

прохождения этапов: 30 минут. 

В случае окончания контрольного времени прохождение состязания 

участниками завершается, отряд занимает последнее место в данном 

состязании. 

  



Штрафное время за 1 этап: 

 

№ Описание аспекта Штраф 

1 
Угол при выполнении проверки на разряженность больше 

или меньше диапазона 45-70 градусов; 
10 секунд за 

каждый эпизод 
2 Нарушение последовательности выполнения норматива; 

3 Падение детали оружия (на поверхность пола); 

4 Травмирование участника; 

5 

Автомат разобран (собран) некорректно (неработоспособен, 

отсутствуют детали), участник убыл  

к следующему этапу состязания; 

90 секунд 

6 
Контрольный спуск произведен в направлении 

непосредственного нахождения людей; 

Дисквалификация 

участника, время 

прохождения 

отряда +5 минут, 

запуск 

очередного 

участника с 

линии старта; 

 

Штрафное время за 2 этап: 

 

№ Описание аспекта Штраф 

1 Нарушение требований безопасности; 
10 секунд за каждый 

эпизод 
2 Падение патрона (на поверхность пола); 

3 Травмирование участника; 

  



 

Штрафное время за 3 этап: 

 

№ Описание аспекта Штраф 

1 На рубежах 1, 2, 3 режим огня не «ОД»; 
5 секунд за каждый 

эпизод; 

2 Граната не попала в габарит. 15 секунд. 

3 
Перед началом движения автомат не был поставлен на 

предохранитель; 

5 секунд за каждый 

эпизод; 

4 При перебежке палец удерживал на спусковом крючке; 
5 сек за каждый 

эпизод; 

5 Мишень не поражена; 30 секунд за каждую; 

6 Закончились боеприпасы и не все мишени поражены; 
Однократно 60 

секунд; 

7 
Осуществлен выстрел не в направлении мишенной 

обстановки; 

Дисквалификация 

участника, время 

прохождения отряда 

+5 минут, запуск 

очередного 

участника с линии 

старта; 

 


